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横浜でシミ取り治療（レーザー・光治療等）を受けられる9院の公開料金・所在地・診療条件を独自に調査し、料金相場の目
安と横浜ならではの通院環境を分析しました。数値は各院公式サイト記載時点（2026-08-05）のもので、最新は各院でご確認
ください。

1. 料金相場の目安（治療法別・税込）

治療の種類 相場の目安 横浜での補足

単発・ポイント照射プラン 2,200円〜45,360円 シミの大きさ・個数に応じて1回ごとに支払うタイプ

シミ取り放題・複数回コース
プラン

24,800円〜264,000円 個数無制限や複数回セットでまとめて契約するタイプ。1回
あたりの単価は下がる傾向

2. エリア分布（9院）

横浜駅西口エリア

5院
TCB東京中央美容外科（横浜駅前院）／品川美容外科（横
浜院）／共立美容外科（横浜院）／銀座よしえクリニック
（横浜院）／あおばクリニック（横浜院）

横浜駅東口・鶴屋町エリア

3院
シロノクリニック（横浜院）／湘南美容クリニック（横浜
院）／聖心美容クリニック（横浜院）

横浜駅西口エリアと東口・鶴屋町エリアに8院が集中しており、いずれも横浜駅から徒歩5分圏内です。このほか、みなとみらい
線・地下鉄が交わる馬車道・関内エリアにアンジュール横浜クリニックが1院あります。

3. 横浜ならではの通院環境
横浜駅西口・東口への集中：JR・私鉄各線・地下鉄が乗り入れる横浜駅の西口・東口それぞれに医院が集まっており、乗り換え
のついでに通院しやすい立地が多い。

鶴屋町エリアの利便性：横浜駅西口から地下街を経由してアクセスできる鶴屋町エリアには、湘南美容クリニック・聖心美容ク
リニックなど大手ブランドが立地している。

馬車道・関内エリアという第三の拠点：みなとみらい線・地下鉄が交わる馬車道・関内エリアにも医院があり、横浜駅を経由し
ない通院動線も選択肢に入る。

4. 診察料・施術内容の傾向

診察料
無料が大半

調査した9院のうち多くが初診・カウンセリング料を無料
としており、シロノクリニック・銀座よしえクリニックの
ように初診料が明記されている医院もあります。アンジュ
ール横浜クリニックのみ公式サイトに記載がありませんで
した。

施術内容
レーザー〜光治療まで幅広い

Qスイッチレーザー・ピコレーザーによるポイント照射か
ら、フォトシルクプラス・ステラM22などの光治療、シミ
取り放題プランまで、症状の程度や予算に応じた選択肢が
揃っています。



5. 分析から見える選び方の示唆

シミの数が少ない場合はポイント照射、多い場合はシミ取り放題プランを選ぶことで、総額を抑えられる可能性があります。

横浜駅西口・東口とも医院数が多いため、通勤・通学導線に近いエリアで絞り込むと通院を継続しやすくなります。

シミ取りは自由診療のため、レーザーの種類（Qスイッチ・ピコ・光治療）によって効果や適応するシミの種類が異なる点を確
認してから契約しましょう。

※本レポートはmega-clinicメディア制作部が各院公式サイトの公開情報をもとに独自に集計・分析したものです。料金・所在地は調査時点（2026-08-05）
の情報で、変更される場合があります。最新情報は各院公式サイトでご確認ください。シミ取り治療は自由診療であり、効果には個人差があります。赤み・
色素沈着などの症状が生じる場合があります。


