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千葉でシミ取り治療（レーザー・光治療等）を受けられる11院の公開料金・所在地・診療条件を独自に調査し、料金相場の目
安と千葉ならではの通院環境を分析しました。数値は各院公式サイト記載時点（2026-08-06）のもので、最新は各院でご確認
ください。

1. 料金相場の目安（治療法別・税込）

治療の種類 相場の目安 千葉での補足

単発・ポイント照射プラン 1,650円〜66,300円 シミの大きさ・個数・部位に応じて1回ごとに支払うタイ
プ。モニター価格を用意する医院も多い

シミ取り放題・複数回コース
プラン

24,800円〜242,000円 個数無制限や部位別セットでまとめて契約するタイプ

2. エリア分布（11院）

千葉駅周辺エリア（西口・東口・
富士見）

7院
TCB東京中央美容外科／品川美容外
科／湘南美容クリニック／ルラ
（LULA）美容クリニック千葉院／
ナチュラルエイジングクリニック／
千葉中央美容形成クリニック／ブル
ームクリニック

船橋エリア

2院
ガーデンクリニック船橋院／濱田皮
膚科クリニック

海浜幕張・印西エリア

2院
ユイメディカルクリニック幕張院／
コスモス皮膚科

調査院の6割超にあたる7院が千葉駅周辺エリアに集中しており、特にTCB東京中央美容外科とナチュラルエイジングクリニックは
同じ新日本EXビル内に、品川美容外科と湘南美容クリニックは同じセンシティータワー内に入居しています。船橋市内にも2院があ
るほか、海浜幕張・印西といった千葉市郊外・ニュータウンエリアにも1院ずつクリニックが点在しています。

3. 千葉ならではの通院環境
千葉駅への集中とビル内競合：JR総武線・京成千葉線が乗り入れる千葉駅周辺に医院の6割超が集まっており、同じビル内で複数
ブランドを比較できるケースもある。

船橋という第二の拠点：都心にも近い船橋駅・西船橋駅周辺にもクリニックがあり、都内からのアクセスも良い。

海浜幕張・印西など郊外ニュータウンの選択肢：JR京葉線海浜幕張駅や北総線千葉ニュータウン中央駅周辺にも地域密着型のク
リニックがあり、千葉市中心部まで出なくても通院できる。

4. 診察料・施術内容の傾向

診察料
無料が過半数

調査した11院のうち6院がカウンセリング・初診料を無料
としており、ナチュラルエイジングクリニック・コスモス

施術内容
レーザー〜光治療まで幅広い

Qスイッチレーザー・ピコレーザーによるポイント照射か
ら、IPL・ルメッカなどの光治療、シミ取り放題プランま



皮膚科のように初診料3,300円・再診料1,100円を明記する
医院もあります。ブルームクリニック・ユイメディカルク
リニック幕張院・濱田皮膚科クリニックの3院は診察料の
記載がありませんでした。

で、症状の程度や予算に応じた選択肢が揃っています。

5. 分析から見える選び方の示唆

シミの数が少ない場合はポイント照射、多い場合はシミ取り放題プランを選ぶことで、総額を抑えられる可能性があります。

千葉駅周辺は医院数が多く同じビル内で比較できる一方、船橋・海浜幕張・印西エリアは自宅や職場に近い生活圏で選びたい方
に向いています。

シミ取りは自由診療のため、モニター価格の適用条件やレーザーの種類によって効果・適応するシミの種類が異なる点を確認し
てから契約しましょう。

※本レポートはmega-clinicメディア制作部が各院公式サイトの公開情報をもとに独自に集計・分析したものです。料金・所在地は調査時点（2026-08-06）
の情報で、変更される場合があります。最新情報は各院公式サイトでご確認ください。シミ取り治療は自由診療であり、効果には個人差があります。赤み・
色素沈着などの症状が生じる場合があります。


